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Творческая развивающая программа для детей и подростков 
  
ПОНЕДЕЛЬНИК - СРЕДА  10 ДНЕЙ / 9 НОЧЕЙ  ИНТЕРЛАКЕН 
 
ЦЮРИХ - БАЛЛЕНБЕРГ (Музей под открытым небом) - МАЙРИНГЕН (Пекарня - кондитерская 
Фрутал; Райхенбахский водопад) - ПЕРЕВАЛ СЕН-ГОТТАРД (Чертово ущелье; Укрепленный Форт 
Sasso San Gottardo) - ИНТЕРЛАКЕН (Юнгфраупарк) - МАЙРИНГЕН (Райхенбахский водопад) - БЕРН - 
БРОК (Шоколадная фабрика Cailler) - ГРЮЙЕР (Замок Грюйер) -  ЛЮЦЕРН (Музей транспорта) 
 
 
ДЕНЬ 1 (ПОНЕДЕЛЬНИК) САМЫЙ ЛУЧШИЙ ДЕНЬ 
ЗНАКОМЬТЕСЬ, ШВЕЙЦАРИЯ! 
 
Пибытие в Цюрих. Гид встречает группу в здании аэропорта. Переезд в Цюрих 
 
Переезд в Цюрих. Знакомство с городом. Автобусная экскурсия по городу 
 «Самый большой маленький город» 
 
Что такое Туригум и сколько ему лет? А вы знаете, что у железнодорожного вокзала тоже есть 
ангел-хранитель? Откуда и куда отправляется «ароматный» поезд за самыми вкусными 
булочками? Как может превратиться лягушачий ров в самую красивую улицу, на которой нас ждут 
интересные встречи. Как и благодаря кому почти двести лет назад учились дети в Швейцарии. 
Мечты Жюля Верна - фантазия или реальность! За что все дети обожали и до сих пор обожают 
самого знаменитого «игрушечника» Швейцарии. И как самая знаменитая игрушка стала символом 
(брендом) дома, где «живут» игрушки. Улочки, которые помнят давно ушедшую римскую эпоху, 
выведут нас на место, где родился город Цюрих. Кто такой Толстый Петр и какие у него часы? С 
чем мы встретимся в самом маленьком музее под открытым небом. Где вы еще встретите мост  с 
тремя названиями и как вы думаете, можно пройти по овощному мосту? Старые стены соборов 
хранят много секретов и легенд. Что вы представляете, когда речь идет о доме с дырой и змее с 
бриллиантом. Как вы думаете, только в русских сказках встречается олень - «золотые рога»? Что 
общего у «Гросс» и «Фрау». Север и юг могут быть двойняшками? Каким образом свиной рынок 
превратился в парадную площадь. Что вы ощутите, если буквально под вашими ногами окажется 
весь золотой запас страны. Хотите узнать ответы на все эти вопросы, тогда Самый большой 
Маленький город рад встречи с вами. 
 
Переезд в отель.  Размещение в отеле 
Ужин в ресторане отеля 
Круглый стол (Знакомство с программой пребывания правила пребывания обсуждение целей и 
ожиданий каждого участника группы. Планирование. Задания) 
Свободное время 
 
 
ДЕНЬ 2 (ВТОРНИК) САМЫЙ ПРОШЛЫЙ ДЕНЬ 
«ПРИМЕРКА ПРОФЕССИЙ» 
 
Завтрак в отеле 
 
Переезд в Балленберг.  
Посещение  музея  под открытым небом Балленберг 
 
ИНТЕРАКТИВНАЯ ЭКСКУРСИЯ «Гости из прошлого» 
 
Загляните за кулисы повседневной сельской жизни Швейцарии минувших веков. Здесь вы станете 
не просто зрителем, а «настоящим» швейцарцем прошлой жизни страны. 
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На территории 660 000 м² представлены типичные дома и фермы XIV - XIX вв почти из всех 
кантонов Швейцарии. Более ста жилых и хозяйственных построек «собрал» музей под открытым 
небом. 
 
Свои двери распахивают исторические «свидетели» повседневной жизни и деревенской культуры 
прежней Швейцарии: фермы, жилые дома, постройки для рабочих, ремесленные мастерские, 
альпийские шале, конюшни, амбары, сараи, голубятни, винодельни, сыроварни. 
Тематические выставки, театрализованные, костюмированные представления знакомят с 
традициями и обычаями многих регионов альпийской страны. 
 
В природном парке-заповеднике мы встретим почти все виды домашних сельскохозяйственных 
животных. Более 250 видов!  
 
Самый большой в Швейцарии сад лекарственных растений поведует тайны изготовления 
лекарств и снадобий по старинным рецептам. А «заповедные тропы» познакомят с пернатыми 
обитателями лесов и гор. 
 
МАСТЕР - КЛАСС по плетению корзин, плетению на коклюшках, изготовления башмаков (на 
выбор) 
Из серии «Забытые ремесла» 
Уникальная возможность побывать в старых мастерских и попробовать себя в качестве 
ремесленника.  Здесь все можно сделать своими руками: сварить сыр в старой сыроварне, 
вылепить из глины чашку или кувшин, выпечь хлеб, сплести затейливый узор на коклюшках или 
корзину из лозы, вырезать ложку... 
 
 
Обед в местном ресторане. Традиционная швейцарская кухня 
 
Непременно надо отведать самые вкусные швейцарские блюда в уютных ресторанах - шале. 
Попробовать швейцарские напитки и сыр из разных регионов Швейцарии. Или устроить пикник 
на природе! Дрова для гриля уже готовы! 
 
Подкрепившись и набравшись сил - на зеленый луг! 
 
КОМАНДНОЕ ПЕРВЕНСТВО «Чемпионат Балленберга» 
Командное и личное состязание:  
Стрельба из лука или арбалета. Готовы стрелять как национальный герой Швейцарии Вильгельм 
Телль? «Музыкальный ринг». Попробуйте свои силы и сноровку в игре на традиционном 
швейцарском музыкальном инструменте Альпхорн. 
 
С собой надо захватить только хорошее настроение! 
 
Возвращение в отель 
Ужин в ресторане отеля 
Дискуссионный клуб (итоги дня, план, задания) 
Свободное время 
 
 
ДЕНЬ 3 (СРЕДА) САМЫЙ ВКУСНЯШНЫЙ ДЕНЬ 
СДЕЛАЙ САМ 
 
Завтрак в отеле 
Переезд в Майринген 
Посещение пекарни - кондитерской Frutal. Экскурсия 
МАСТЕР - КЛАСС по выпечке швейцарских пирожных Меренги «Сладкоежки» 
Знакомство с работой пекарей и кондитеров. Выпечка собственных пирожных 
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Обед в местном ресторане или Ланч на природе (при хорошей погоде) 
 
Возвращение в отель 
Свободное время 
Ужин в ресторане отеля 
Дискуссионный клуб (итоги дня, план, задания) 
Свободное время 
 
 
ДЕНЬ 4 (ЧЕТВЕРГ) САМЫЙ ПРИКЛЮЧЕНЧЕСКИЙ ДЕНЬ 
TOUR - ADVENTURE  
ИСТОРИЯ В СТИЛЕ МИЛИТАРИ 
 
Завтрак в отеле 
 
Увлекательный «военно-приключенческий» тур через захватывающее дух Чертово ущелье 
на самый знаменитый перевал Сен-Готард (St. Gotthardpass). Прогулка по горам. Пикник на 
природе. Настоящее испытание для настоящих любителей приключений! Отчаянные и смелые! 
Вкус свободы и дух приключений ждут вас! Через горный перевал! Здесь все по - настоящему! 
Старые военные дороги, горные озера, ущелья! 
 
Незабываемое впечатление оставит прогулка по мосту, перекинутому через реку Ройс,  с грохотом 
устремляющим свои воды вниз в долину. Это и есть Чертов мост (Teufelsbrücke), на котором 
осенью 1799 г. и произошло решающее сражение российской армии с французами. Совсем рядом в 
скале высечен огромный крест - памятник российским солдатам, погибшим в альпийском походе. 
Это был беспримерный горный переход через Альпы, одно из самых знаменательных событий 
военной истории. 
 
Кого же из иностранцев так помнят и чтят швейцарцы? Кто он, Рыцарь времен прошедших. 
Солдат-генерал. Человек - легенда, непобежденный полководец. Обладатель всех званий и 
орденов не только своего отечества, но и других европейских государств. О каких событиях 
далекой осени напомнят нам неприступные черно-зеленые горные склоны. О чем поведуют 
маленькие улочки уютного альпийского городка Андерматт.  
 
На все эти вопросы попытаемся ответить в ходе ИГРЫ - ВИКТОРИНЫ «Красивый и коварный». 
Удачного путешествия! 

 
А как приятно после переездов по труднопроходимым местам, после прогулки в горах сделать 
настоящий военный привал и пообедать. По-походному, по - солдатски! Просто и вкусно! 
 
Военный привал. Обед на природе (при хорошей погоде) 
 
Переезд в Форт Sasso San Gottardo 
Adventure - Tour  
 
Подъем! Бегом марш! Отлынивать нельзя. Иначе - «Белый билет»! В военном музее - все четко, по 
ранжиру, по распорядку!  
 
Приоткройте завесу тайны горного массива перевала, подземных лабиринтов, бункеров и редутов. 
Познакомьтесь с военной историей маленькой альпийской страны и откройте все подробности ее 
армейской жизни. Какие задачи выполняли военные подразделения, в каких казармах, «кубриках» 
жили солдаты, какие орудия были на службе в армии Швейцарии, в стране, которая не воевала 
почти последние двести лет. И просто удивляет экспозиция, которая рассказывает о создании 
проекта и строительстве «подземного военного города». 
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Непреступный форт (общая площадь свыше восьми квадратных километров) в глубине гор. 
Крепость в горах со времен Второй мировой войны. Вход в сооружения находится на высоте 2096 
м н.у.м., а самая высокая точка расположения - 2217 м н.у.у. Так что мы поднимемся несколько 
десятков метров под землей в вагоне - фуникулере. А вот спускаться придется пешком - около 
трехсот ступеней вниз по крутой лестнице. 
 
Нас ждет выставка природного великолепия - огромные горные кристаллы. «Чистые слезы», как 
еще называют эти камни, миллионы лет формировались глубоко под землей в горячей жидкости 
под высоким давлением. На поверхность они «вышли» во время формирования Альп, смещения 
горных пород. Удивительное сочетание в одном месте красивых минералов и военной техники и 
укреплений!  
 
Фотокамера - обязательный атрибут этого похода. Почему бы не сохранить самые яркие 
впечатления и хорошие переживания! Может будет не легко, но интересно - точно!  
Ну а вам остается самим убедиться в этом! 
 
Посмотрите на историю Швейцарии с другой стороны! С военной! 
 
Возвращение в отель 
Ужин в ресторане отеля 
Дискуссионный клуб (итоги дня, план, задания) 
Свободное время 
 
 
ДЕНЬ 5 (ПЯТНИЦА) САМЫЙ ЗАГАДОЧНЫЙ ДЕНЬ 
НАУЧНО - ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ЭКСПЕДИЦИЯ 
 
Завтрак в отеле 
 
Переезд в познавательно - развлекательный комплекс Юнгфраупарк 
 
Посещение Парка 
 
ИНТЕРАКТИВНАЯ ЭКСКУРСИЯ «Научитесь удивляться» 
 
Приглашаем Вас принять участие в научно-исследовательской экспедиции. А заодно и поиграть! 
Мы отправляемся в поистине волшебное место Юнгфраупарк. Парк развлечений, Страна игр, Мир 
загадок и тайн! Всем найдется занятие по душе, по возрасту. Познавательно-развлекательный 
комплекс - это шесть тематических павильонов, игровые площадки на открытом воздухе, отель и 
рестораны. 
 
Mystery World 
Мультимедийные шоу приближают к разгадкам величайших тайн нашей планеты и невероятных 
явлений Вселенной. Обо всем об этом мы узнаем в Тематических павильонах: 
 
Vimana  (ru) / Вимана  
Космические корабли в древней Индии? Что описано в древнеиндийских манускриптах? Вимана - 
плод воображения или реальность? 
 
Orient „Constrution“ (ru, en) 
Пирамиды без строительных планов? Сколько времени длилось строительство пирамиды Хеопса? 
Что скрывается за гигантскими размерами этого строения? 
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Orient „Serapium“ (de, en) / Сирапеум 
Под песками пустыни Сахары пролегают тоннели, протяженностью в несколько километров - 
подземное сооружение Серапеум с огромными саркофагами. Что же произошло в 
действительности? 
 
Maya „Story“ (ru) / Maya „Calendar“ (de, en) / Майя Мифология и Календарь 
Возвращение богов на землю майя вычисляли по самому сложному календарю нашей 
планеты.календарь майя начинается 11 августа 3114 года до нашей эры. Что произошло в тот 
день?  
 
Mega Stones / Stonehenge (ru) / Гигантские камни 
Стоунхендж - машина времени, созданная жрецами? На юго-западе Англии, на равнине Селисбери  
расположен Стоунхендж - культовая постройка, возраст которой насчитывает несколько 
тысячелетий. Что это - машина времени эпохи мегалита, при помощи которой можно 
путешествовать не только в прошлое, но и в будущее? С невероятной точностью на 
географических линиях, которые тянутся на тысячи километров, расположены  различные 
религиозные и языческие культовые места. Что это, случайность? 
 
Nazca (ru) / Наска  
Знаки для богов? Загадка пустыни Наска (Перу) Что заставляло целые поколения индейских 
народов наносить эти похожие на взлетные полосы рисунки на сухую поверхность пустынной 
местности? 
 
Yonaguni (en, de) / Йонагуни 
Руины или скальные образования? Остров Йонагуни. Из-за некоторых особенностей, ученые 
считают, что это искусственно созданная (или искусственно обработанная) структура, которой 
тысячи лет. 
 
Universum / Вселенная 
Метеориты - настоящие инопланетяне. Миллионы небесных тел, окружающие нашу планету. В 
одной из самых крупных и ценных коллекций метеоритов собраны «сокровища» из более, чем 
семидесяти стран. 
 
Swiss Alps Shows 
Альпийская панорама с высоты птичьего полета. Всемирное наследие ЮНЕСКО Юнгфрау-Алетч. 
 
Mysty Land. Игровые площадки (крытые и открытые), где самые маленькие гости (от 2 до 10 лет) 
развлекаются со сверстниками. Игровая зона Game & Fan. Игры и развлечения для всех, от мала 
до велика. Можно отправиться в полет на Марс в Fun Shuttle (рост от 120 см), или совершить 
прогулку по парку на двухколесном Segway (вес от 30 кг), или на подводной лодке U-Boot 
Simulation исследовать дно океана и отыскать затонувший город. Для любителей «попрыгать-
полетать» на резиновых ремнях. Множество игровых автоматов и настольных игр. 
 В наших исследованиях нет никаких особых правил. Мы будем слушать, смотреть, гулять, 
размышлять, играть, возможно все будет наоборот... 
 
А родители могут наблюдать за своими чадами из семейного ресторана или принять участие в 
играх и на время вернуться в детство. Веселое настроение гарантировано! 
 
«Блуждайте», изучайте, удивляйтесь и наслаждайтесь! 
 
«Для человека нет запретных знаний, и он способен изучить все загадки и тайны не только земной 
природы, но и космоса и иных материй» Парацельс 
 
Обед в местном ресторане 
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МАСТЕР - КЛАСС «Сам себе режиссер» 
Командная игра - состязание. Проба сил в составлении литературно - драматической композиции 
и защита проекта по выбранной теме (одна из тем тематических павильонов) 
 
Возвращение в отель 
Ужин в ресторане отеля 
Дискуссионный клуб (итоги дня, план, задания) 
Свободное время 
 
 
ДЕНЬ 6 (СУББОТА) САМЫЙ ЛЕГКИЙ ДЕНЬ 
СВОБОДНЫЙ ДЕНЬ 
 
Завтрак в отеле 
Свободное время 
Возможность выбрать дополнительные экскурсии и экскурсионные поездки 
 
 
Возвращение в отель 
Ужин в ресторане отеля 
Дискуссионный клуб (итоги дня, план, задания) 
Свободное время 
 
 
ДЕНЬ 7 (ВОСКРЕСЕНЬЕ) САМЫЙ ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ ДЕНЬ 
МИФ ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ 
Интерактивная экскурсионная поездка «Мой нежно любимый детектив». По следам 
Шерлока Холмса 
 
Завтрак в отеле 
 
Приглашаем Вас в увлекательное путешествие к одному из самых мощных Альпийских водопадов, 
красотой которого был поражен Артур Конан Дойл. 

 Побывав в этих местах, он решил, что великий сыщик Шерлок Холмс должен умереть именно 
здесь. Мы «пролистаем» страницы любимых рассказов о знаменитом детективе и услышим 
незнакомые истории о жизни автора.  И  вы сможете принять участие в расследовании 
загадочного случая, таинственных происшествий и сумеете раскрыть страшную тайну 
Райхенбахского водопада. 

Итак, в путь! Загадочное путешествие, полное приключений, по красивийшим местам Швейцарии 
ждет нас! Мы открываем книгу «Мой нежно любимый детектив» 

Пролог:  Позвольте задать довольно странный вопрос: «Правда ли жил на свете гениальный 
сыщик по имени Шерлок Холмс?». Какая на самом деле была жизнь его создателя? Обо всем этом 
мы толком еще не знаем. Но приоткрыть завесу тайны писателя Артура Конан Дойла и 
гениального сыщика Шерлока Холмса – Элементарно! 

Рассказ первый: Приключения сэра Артура. Вдоль альпийского горного озера Лунгернерзее и 
далее через перевал Брюниг* мы направляемся в городок Майринген, где проводил свой отпуск 
Артур Конан Дойл. И где до сих пор жители неистово верят, что Шерлок Холмс – не литературный 
персонаж, а реальный сыщик. Об этом рассказывают старожилы  на маленькой площади, где есть 
отель и ресторан «Шерлк Холмс».  

Загадки: Кто он – доктор Дойл? Почему Майринген, Швейцария? С кого автор писал Шерлока 
Холмса? 
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Рассказ второй: Миф или реальность? Музей Шерлока Холмса, открытый по случаю 100-летия со 
дня смерти великого сыщика, точная копия викторианской гостиной в квартире Шерлока Холмса 
и доктора Ватсона на Бейкер Стритт 221В в Лондоне и где рассказывают интересные полицейские 
истории, полные приключений. (Короткая прогулка по городку, посещение музея Шерлока Холмса 
*часы посещения) 

Загадки: Доктор Ватсон – кто он на самом деле? Прав ли Ватсон, написав шутливый «Аттестат» 
Шерлока Холмса? Досье знаменитого сыщика, где оно? Холмс жив? Лондон девяностых годов XIX в. 
– город респектабельных леди и джентльменов или преступный мир? 

Рассказ третий: «Если бы я не убил его, он бы точно убил меня». По старой железнодорожной 
колее, в маленьких вагончиках мы поднимаемся на 244 м выше. Вот он,  Райхенбахский водопад,  
где Конан Дойл устроил Холмсу смертельную схватку с профессором Мориарти и пустил обоих с 
обрыва скалы на дно водопада. Три обзорные террасы поведают нам страшную тайну. (Подъем на 
водопад на фуникулере. Прогулка по террасам водопада, остановки на смотровых площадках) 

Загадки: Почему именно Райхенбахский водопад? Как покончить с Холмсом?  О чем думал великий 
сыщик за несколько часов до роковой встречи с его заклятым врагом? Профессор Мориарти – 
гений, философ или  Наполеон преступного мира? Почему Конан Дойл «убил» Шерлока Холмса? 

Рассказ четвертый: Особый дар или жажда приключений. Выше водопада - Панорама-Отель 
«Цвирги», где в уютном ресторане можно насладиться чашечкой кофе и попробовать известные на 
весь мир пирожные Меренги, которые так любил сэр Артур Конан Дойл.  

Загадки:  Как, опять Холмс? Последнее дело Холмса? Почему вернулся знаменитый сыщик? Как 
удалось Холмсу стать бессмертным по сути героем? Почему до сих пор почти не опубликован 
архив писателя? О чем писали сэру Артуру Уинстон Черчиль, Теодор и Франклин Рузвельты, 
английский король Эдуард VII? 

Эпилог: Шерлок Холмс навсегда. Портрет. Театр. Кино. Пародии. Шутки. Викторина  

За порогом книги: Мир швейцарской природы. Главное сокровище этих мест – озера-двойняшки 
Тунерзее и Бриенцерзее (Thunersee, Brienzersee), ледники и заоблачные вершины! Каждая из 
которых имеет свой характер, свои легенды и предания. 

Путешествие подходит к концу, но приключения продолжаются! 

 
Возвращение в отель 
Ужин в ресторане отеля 
Дискуссионный клуб (итоги дня, план, задания) 
Свободное время 
 
 
ДЕНЬ 8 (ПОНЕДЕЛЬНИК) САМЫЙ СЛАДКИЙ ДЕНЬ 
ПУТЕШЕСТВИЕ СО ВКУСОМ 
 
Завтрак в отеле 
 
 
Возвращение в отель 
Ужин в ресторане отеля 
Дискуссионный клуб (итоги дня, план, задания) 
Свободное время 
 
 
ДЕНЬ 9 (ВТОРНИК) САМЫЙ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЙ ДЕНЬ 
ТАЙНЫ ГОРОДА НА ВОДЕ 
Интерактивная экскурсия 
 
Завтрак в отеле 
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Возвращение в отель 
Ужин в ресторане отеля 
Дискуссионный клуб (итоги дня, план, задания) 
Свободное время 
 
 
ДЕНЬ 10 (СРЕДА) САМЫЙ ГРУСТНЫЙ ДЕНЬ 
 
Завтрак в отеле 
Трансфер в аэропорт г. Цюрих 
ВЫЛЕТ домой  
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